
                             绝密 ★ 考试结束前

全国2015年4月高等教育自学考试

学前卫生学试题
课程代码:00385

  请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项:

  1.答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

  2.每小题选出答案后,用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动,用橡

皮擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共16小题,每小题1分,共16分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸”的相

应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1.在自然、真实的教育环境中,教育实践工作者按照一定的操作程序,综合运用多种研究方法

和技术,以解决教育实际问题为目标的研究方法是

A.个案研究法 B.文献研究法 C.调查法 D.行动研究法

2.幼儿不能从高处往坚硬的地面上跳,是因为

A.心血管发育不完善 B.骨盆尚未发育完善

C.骨骼肌柔嫩 D.神经系统调节能力差

3.去除导致腹泻的不良因素,幼儿身体痊愈后,体重很快恢复到原有水平,该现象称为

A.生长发育的不均衡现象 B.生长发育的连续性现象

C.生长发育的个体差异现象 D.生长发育的轨迹现象

4.脑重量接近成人,神经纤维基本髓鞘化的年龄是

A.2岁 B.4岁 C.6岁 D.8岁

5.可通过系统脱敏、模拟示范、心理暗示等方法消除或减轻

A.儿童的恐惧反应 B.儿童的攻击性行为

C.儿童的暴怒发作 D.儿童的多动症

6.儿童感冒后或擤鼻涕方法不当容易患中耳炎的原因是

A.耳廓血管表浅 B.耵聍腺分泌旺盛

C.咽鼓管粗、短、直,且呈水平位 D.听小骨发育不完善
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7.烦躁、多汗、枕秃是学前儿童的

A.贫血症状 B.佝偻病症状

C.锌缺乏症状 D.维生素A缺乏症状

8.当儿童出现不良行为,采取不理睬、不注意、忽视其行为的问题行为矫正法属于

A.忽视法 B.消退法 C.惩罚法 D.隔离法

9.幼儿实际运动时间与活动总时间的比值反映的是幼儿

A.活动强度 B.活动能力 C.活动节奏 D.活动密度

10.对学前儿童需要采取降温处理的体温为

A.37.5℃ B.38℃ C.38.5℃ D.39℃

11.能引起血管堵塞和硬化的是

A.低密度脂蛋白高 B.高密度脂蛋白高

C.低密度脂蛋白低 D.胆固醇低

12.学前儿童食物中脂肪摄入量少将导致缺乏

A.维生素A B.维生素B1 C.维生素C D.维生素B2

13.具有抗生酮体,预防酸中毒作用的营养素是

A.蛋白质 B.脂肪 C.碳水化合物 D.水

14.含铁较少的食物是

A.黑木耳 B.海带 C.奶类 D.动物肝脏

15.麻疹病毒的主要传播途径是

A.空气飞沫传播 B.饮食传播 C.粪—口途径传播 D.血液传播

16.幼儿园的碗筷、水杯和毛巾一般用

A.机械消毒 B.热力消毒 C.光照消毒 D.消毒液消毒

非选择题部分

注意事项:

  用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

二、填空题(本大题共10小题,每小题1分,共10分)

17.20世纪90年代,WHO在原健康概念的基础上又加入了      指标。

18.学前儿童      及食物构成特点决定了其容易发生便秘。

19.生长发育评价内容主要包括生长发育水平、生长发育速度及         之间的

关系。

20.采取      进行预防性治疗,可有效减少幼儿龋齿的发生。

21.当幼儿不良行为出现后,惩罚越      效果越好。

22.学前儿童如果长时期处于      状态,则会导致身心疾病的发生,甚至危及健康。
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23.维生素A参与人体暗视觉的形成,促进骨骼和      的生长。

24.位于学前儿童膳食金字塔底层,所占比例最大的是      食物。

25.常规的建立有利于维护正常的保教秩序,同时引导幼儿逐步学会      。

26.早期疲劳表现为大脑皮质各区域出现      。

三、判断改错题(本大题共5小题,每小题2分,共10分)

判断下列各题,在答题纸相应位置正确的涂“췍”,错误的涂“✕”并在答题纸相应位置上进

行改正。

27.社会适应良好和道德健康是建立在生理和心理健康基础之上的。

28.儿童年龄越小,心率越快。

29.学前儿童身高、体重属于生长发育常用的生理指标。

30.人的饮食习惯约在生理成熟时形成。

31.学前儿童患手足口病,是由多种病原体引起的。

四、简答题(本大题共5小题,每小题4分,共20分)

32.简述学前儿童身心健康的主要指标。

33.简述婴幼儿眼的特点。

34.简述婴儿的动作发育。

35.简述我国免费为儿童接种第一类疫苗的名称。

36.简述如何培养幼儿就餐礼仪。

五、问答题(本大题共3小题,每小题6分,共18分)

37.健康生态模式图给我们带来哪些启示?

38.3~6岁学龄前期幼儿有哪些生长发育特点?

39.小峰吃饭时不小心被鱼刺卡住,妈妈赶快给他喝醋、大口吞咽馒头,该处理方法是否正确?

为什么?

六、论述题(本大题共2小题,每小题8分,共16分)

40.试述学前儿童腹痛的常见原因。

41.试述学前儿童心理健康的标准。

七、案例分析题(本大题10分)

42.案例:某一幼儿园的早餐食谱如题42表所示。经计算,其周一、周二早餐热量占全天总热

量的18%,周三至周五早餐热量占全天总热量的25%。

  题42表

星期/餐别 周一 周二 周三 周四 周五

早餐
鲜牛奶、大煮
干丝、煮鸡蛋
油炸花生米

开水泡饭、油
条、榨菜炒毛
豆、蒸咸鱼干

鲜豆浆、青菜
鸡丝粥、干炒
河粉、糖醋花
生米

鲜牛奶、小米
粥、青菜肉末
煮面、花卷

鲜豆浆、炸薯
条、香辣炒年
糕、五香牛肉

问题:(1)分析案例中哪几天的食谱不够科学合理,并说明理由。

(2)案例中的早餐热能比例是否合适? 若不合适,应调整到多少?
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