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考试结束前

2023年4月高等教育自学考试

学前卫生学试题
课程代码:00385

  1.
 

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

  2.
 

答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

选择题部分

注意事项:

  
 

每小题选出答案后,用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动,用橡皮

擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题:本大题共30小题,每小题1分,共30分。在每小题列出的备选项中只有一项

是最符合题目要求的,请将其选出。

1.第一届国际健康促进大会召开的时间是

A.1900年 B.1956年 C.1986年 D.2006年

2.人体最小的细胞是

A.成熟的卵细胞 B.未成熟的卵细胞

C.腺细胞 D.血小板

3.在细胞结构中,控制细胞的分化、繁殖和代谢活动的是

A.细胞膜 B.细胞质 C.细胞核 D.溶酶体

4.人体内脑与脊髓部位神经细胞的寿命可达

A.3天 B.30天 C.500天 D.几十年

5.针对在园儿童,定期健康检查通常要求3岁以下每年进行

A.1次 B.2次 C.4次 D.6次

6.人体骨盆骨化完成,变为一个完整体的时间是

A.5~7岁 B.8~10岁 C.11~15岁 D.16~20岁

7.在人体呼吸系统中,进行氧和二氧化碳交换的场所是

A.气管 B.支气管 C.肺泡壁 D.肺间质

8.学前儿童乳牙开始萌出的时间是在

A.1~3个月 B.4~5个月 C.6~8个月 D.14~16个月
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9.分泌不足将导致学前儿童成长发育迟缓、身材矮小,甚至患侏儒症的激素是

A.生长激素 B.促甲状腺素 C.促肾上腺素 D.抗利尿激素

10.下列脑部器官中,属于间脑部位的是

A.脑桥 B.延脑 C.丘脑 D.中脑

11.人类机体各系统发育过程中,从胎儿期开始保持快速发展,至6岁时接近成人水平的系统

是

A.神经系统 B.淋巴系统 C.生殖系统 D.运动系统

12.加快婴儿体内抗体建立、抵抗常见传染病的有效途径是

A.做好环境卫生 B.做好个人卫生 C.保证饮食安全 D.预防接种

13.3岁时人体脑重量约为成人脑重的

A.40% B.50% C.80% D.100%

14.幼儿龋齿的易发部位是

A.门牙 B.第一恒磨牙 C.尖牙 D.智齿

15.运用等级评价法评定儿童身高、体重时,发育数值为下等范围的是

A.均值-2S以下 B.均值-2S到均值+1S

C.均值+1S到均值+2S D.均值+2S以上

16.学前儿童孤独症发病年龄段多在

A.0~1岁 B.2~3岁 C.6~8岁 D.10~12岁

17.下列疾病中,属于感染性疾病的是

A.肺炎 B.高血压 C.过敏性鼻炎 D.癌症

18.下列温度中,属于人体发烧状态的是

A.35℃ B.36.5℃ C.37℃ D.40℃

19.处理儿童摔伤皮肤伤口所用医用酒精浓度是

A.35% B.55% C.75% D.95%

20.患儿出现生长发育速度减缓,并患夜盲症的原因是

A.缺铁 B.缺锌 C.缺维生素B2 D.缺维生素A

21.手足口病的易感人群年龄段是

A.0~1岁 B.2~6岁 C.10~12岁 D.12~15岁

22.膳食指南建议,成人人体每天所需热能的25%~30%来自

A.蛋白质产能 B.脂肪产能

C.碳水化合物产能 D.矿物质产能

23.关于水的供给,说法正确的是

A.人体对水的需求不存在差异 B.年龄越小,水的需要量越大

C.学前儿童补水应以含糖饮料为主 D.学前儿童补水应以碳酸饮料为主
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24.下列食物中,含碘最丰富的是

A.动物瘦肉 B.奶制品 C.海带 D.胡萝卜

25.托幼园所食谱的基本要求中,食物的供热量比例为10%的是

A.早餐 B.中餐 C.晚餐 D.两次加餐

26.实施心肺复苏术时,施救者的吹气与挤压的比例是

A.1∶2~1∶3 B.1∶4~1∶5 C.1∶6~1∶7 D.1∶8~1∶9

27.幼儿鼻出血时,正确的处理方式是

A.用手指压迫鼻翼约10分钟 B.用热毛巾敷在前额鼻根部,促血管扩张

C.保持头部后仰10分钟 D.高举对侧手臂

28.关于幼儿在园睡眠,说法正确的是

A.日托幼儿园每天安排幼儿午睡1~1.5小时

B.日托幼儿园每天安排幼儿午睡2~2.5小时

C.午餐后直接组织幼儿上床午睡

D.午睡中可以交谈

29.中大班幼儿一次教学活动持续时间在

A.20~25分钟 B.30~35分钟 C.40~45分钟 D.50~55分钟

30.按幼儿园消毒制度规定,幼儿在园用的餐具、餐桌应

A.每天消毒1次 B.每餐消毒1次

C.每周消毒1次 D.每月消毒1次

非选择题部分

注意事项:

  用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

二、简答题:本大题共6小题,每小题5分,共30分。

31.简述骨折的正确处理方法。

32.简述学前儿童循环系统的卫生保健要点。

33.简述学前儿童心理健康的标准。

34.简述儿童身体疾病的预防工作要点。

35.简述传染病的特征。

36.简述幼儿园开展行为管理与指导的方法。

三、论述题:本大题共2小题,每小题10分,共20分。

37.试述影响学前儿童健康的因素。

38.试述学前儿童进食需求及食物选择原则。
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四、案例分析题:本大题共2小题,每小题10分,共20分。

39.案例:日常生活中,我们会发现:儿童容易发生驼背、脊柱侧弯。未经训练的儿童,能轻易完

成下腰、劈叉等高难度动作。

问题:请从儿童运动系统特点的角度,解释该现象发生的原因。

40.案例:某6岁男童患有单纯性肥胖,现体重30公斤(6岁男童的标准体重是21公斤)。

问题:

(1)该男童体重属于什么程度的肥胖症? 为什么?

(2)该男童体重肥胖的可能原因有哪些?

(3)父母可采取哪些干预措施?
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