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浙江省 2019 年 10 月高等教育自学考试

个性心理学试题
课程代码:06060

摇 摇 本试卷分 A、B 卷,使用 2007 年版本教材的考生请做 A 卷,并将答题纸上卷别“A冶涂黑;

使用 2016 年版本教材的考生请做 B 卷,并将答题纸上卷别“B冶涂黑。 不涂或全涂,均以 B 卷

记分。 请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

A 卷

选择题部分

注意事项:

摇 摇 1. 答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

摇 摇 2. 每小题选出答案后,用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。 如需改动,用橡

皮擦干净后,再选涂其他答案标号。 不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共 14 小题,每小题 1 分,共 14 分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸冶的

相应代码涂黑。 错涂、多涂或未涂均无分。

1. “良药苦口冶属于

A. 趋向-趋向型冲突 B. 趋向-回避型冲突

C. 回避-回避型冲突 D. 多重冲突

2. 以下不属于
踿踿踿

外加动机的是

A. 为了酬金去工作 B. 依据父母的要求去学习

C. 因为喜欢而去运动 D. 害怕受惩罚而说谎

3. 期待-价值理论认为人的期待和价值的不同结合而使动机的强度有所不同。 如果一个人期

待低、价值高,那么他的动机强度

A. 无 B. 中 C. 弱 D. 强

4. 在韦纳归因理论中,能力是属于

A. 内部可控 B. 内部不可控

C. 外部可控 D. 外部不可控

5. 一个人对自我价值的总体评价而产生的意识倾向指的是

A. 自尊 B. 自我体验 C. 自信 D. 自我认知
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6. 除了动力特征,稳定性和可变性之外,气质还具有

A. 共同性 B. 扩展性 C. 整体性 D. 天赋性

7. “稳重但不灵活、踏实但有些死板、沉着但缺乏生气冶,这些个性特征属于

A. 胆汁质 B. 黏液质 C. 多血质 D. 抑郁质

8. 依据美国心理学家韦克斯勒的标准研究,将智商在多少以下的儿童界定为智力低下儿童

A. 70 B. 60 C. 50 D. 40

9. “一两的遗传重于一吨的教育冶,这句反映了

A. 环境决定论 B. 遗传决定论

C. 环境与遗传交互作用论 D. 环境与遗传相互独立论

10. “对孩子要求给予满足的同时,并在某种程度上加以限制冶,这种教育方式属于

A. 溺爱型 B. 放任型 C. 独断型 D. 民主型

11. 根据艾里克森的理论,建立自我同一性的时期是

A. 婴儿期 B. 幼儿期 C. 学龄期 D. 青年期

12. 老师对学生产生某种期望,然后通过长时间的互动,学生的行为会朝着老师期望的方向发

展。 这一现象反映的是

A. 皮格马利翁效应 B. 蔡加尼克效应

C. 启动效应 D. 巴勒姆效应

13. “经过多次重复测验,其结果的一致程度冶指的是

A. 测验的标准化 B. 测验的效度

C. 测验的信度 D. 测验的控制

14. 以下不属于
踿踿踿

斯普兰格的价值观类型论的性格类型是

A. 经济型 B. 社会型 C. 英雄型 D. 宗教型

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇二、多项选择题(本大题共 10 小题,每小题 1 分,共 10 分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸冶

的相应代码涂黑。 错涂、多涂、少涂或未涂均无分。

15. 个性心理特征包括

A. 能力 B. 气质 C. 性格

D. 兴趣 E. 动机

16. 广义的个性结构包括

A. 个性心理特征 B. 自我调节系统 C. 心理过程

D. 个性倾向性 E. 心理状态

17. 弗洛伊德认为个性结构包括如下哪些成分

A. 大我 B. 小我 C. 本我

D. 超我 E. 自我
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18. 世界观的心理结构包括

A. 理想 B. 观点 C. 知识

D. 品质 E. 信念

19. 根据大脑活动的性质和动作的外显性质可以将能力划分为

A. 认知能力 B. 流体能力 C. 操作能力

D. 晶体能力 E. 特殊能力

20. 一般能力大致包括

A. 观察能力 B. 思维能力 C. 记忆能力

D. 操作能力 E. 交际能力

21. 以下属于智力结构理论的是

A. 吉尔福德的结构模型理论 B. 马斯洛的层次理论 C. 瑟斯顿的群因素理论

D. 斯皮尔曼的二因素理论 E. 桑代克的特殊因素理论

22. 道德意识的成分包括

A. 道德形式 B. 道德标准 C. 道德内心体验

D. 道德行为 E. 道德认知

23. 测验信度的基本特点有

A. 测量行为具有代表性 B. 测量行为具有稳定性 C. 测量行为具有一般性

D. 观察者间的互动性 E. 观察者间的一致性

24. 以下测验属于投射测验的是

A. 16PF 人格测验 B. 罗夏墨迹测验 C. 明尼苏达多相测验

D. 主题统觉测验 E. 句子完成法测验

非选择题部分

注意事项:

摇 摇 用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

三、名词解释题(本大题共 5 小题,每小题 4 分,共 20 分)

25. 动机

26. 自制力

27. 流体能力

28. 效标关联效度

29. 人格测验
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四、简答题(本大题共 4 小题,每小题 6 分,共 24 分)

30. 简述奥尔波特对特质的分类。

31. 西方个性心理学关于个性结构的探讨有哪三种发展趋向?

32. 马斯洛的需要层次理论认为人有哪些需要?

33. 心理测验标准化的具体内容有哪些?

五、论述题(本大题共 2 小题,每小题 16 分,共 32 分)

34. 论述兴趣的特点,以及兴趣在人的活动中的作用。

35. 结合具体例子论述儿童道德意识发展的特点。

B 卷

选择题部分

注意事项:

摇 摇 1. 答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

摇 摇 2. 每小题选出答案后,用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。 如需改动,用橡

皮擦干净后,再选涂其他答案标号。 不能答在试题卷上。

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇一、单项选择题(本大题共 13 小题,每小题 1 分,共 13 分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸冶的

相应代码涂黑。 错涂、多涂或未涂均无分。

1. 摇 摇 摇 是指交往的需要、认识的需要、美的需要、道德的需要、创造的需要等。

A. 物质需要 B. 社交需要 C. 精神需要 D. 动机需要

2. 摇 摇 摇 是坚信某种观点的正确性,并支配自己行动的个性倾向。

A. 兴趣 B. 信仰 C. 动机 D. 信念

3. 摇 摇 摇 气质量表是最早建立在因素分析基础上的多变量气质量表。

A. 埃森克 B. 罗瑟夫 C. 瑟斯顿 D. 坦南鲍姆

4. 摇 摇 摇 影响孩子性格的形成和发展。 这种影响并不是由孩子出生的先后所决定,而是由父

母对孩子的态度和孩子在家庭中的地位及其变化所决定的。

A. 出生次序 B. 家庭教养方式

C. 学校教育 D. 教养态度
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5. 摇 摇 摇 为瑞士精神科医生罗夏所创。

A. 罗夏蝴蝶测验 B. 罗夏识人测验

C. 罗夏墨渍测验 D. 罗夏树人测验

6. 摇 摇 摇 把个人对自己的了解和看法称为“自我概念冶,其中主要包括:“我是个什么样的人冶

和“我能做什么冶。

A. 罗杰斯 B. 埃维尔 C. 维果斯基 D. 埃里克森

7. 摇 摇 摇 是班杜拉社会认知论的核心。

A. 仿效学习 B. 观察学习 C. 机器学习 D. 模仿学习

8. 人生而具有一种把个性统一于某个总目标的内驱力。 这种内驱力被阿德勒称为

A. 追求优越 B. 自卑内驱力

C. 追求成功 D. 战胜自我内驱力

9. 摇 摇 摇 是指人在认知过程中的性格特征。

A. 性格的理智特征 B. 性格的情绪特征

C. 性格的行为特征 D. 性格的意志特征

10. 摇 摇 摇 指出现在任何情境中追求单个强化或一组强化的任何行为之潜力。

A. 行为指向 B. 行为潜能 C. 行为强化 D. 行为动力

11. 摇 摇 摇 是对自己的知觉,它遵循知觉的一般原理,它是心理学中相当基本的组成部分。

A. 自我概念 B. 自我知觉 C. 现实自我 D. 理想自我

12. 摇 摇 摇 用因素分析法研究智力。 他是智力立体结构的代表。

A. 吉尔福特 B. 艾森克 C. 卡特尔 D. 斯金纳

13. 摇 摇 摇 可以划分为融洽与对抗两种类型。

A. 家庭情绪气氛 B. 家庭教育背景

C. 家庭经济状况 D. 家庭成员结构

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇二、多项选择题(本大题共 14 小题,每小题 2 分,共 28 分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸冶

的相应代码涂黑。 错涂、多涂、少涂或未涂均无分。

14. 性格的态度特征主要是在处理各种社会关系方面的性格特征,主要有以下哪几方面

A. 对朋友的态度特征 B. 对恋人的态度特征 C. 对工作和学习的态度特征

D. 对自己的态度特征 E. 对社会、集体和他人的态度特征
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15. 摇 摇 摇 被认为是三种主要的家庭结构。

A. 儿女双全家庭 B. 核心家庭 C. 大家庭

D. 破裂家庭 E. 知识分子家庭

16. 弗洛伊德把性格的发展划分为哪几个阶段?

A. 口唇期 B. 肛门期 C. 性器期

D. 生殖期 E. 潜伏期

17. 班杜拉指出,观察学习主要由如下哪些系统控制?

A. 注意过程 B. 保持过程 C. 动作再现过程

D. 动作复述过程 E. 强化和动机过程

18. 达斯和纳格利里的个体智力活动的认知功能系统有哪些?

A. 注意———唤醒系统 B. 执行系统 C. 编码———加工系统

D. 监控系统 E. 计划系统

19. 艾森克个性问卷包括哪几种量表

A. 信度量表 B. 精神质量表 C. 效度量表

D. 外内向量表 E. 情绪稳定性量表

20. 吉尔福特把特质概括为哪些水平?

A. 单一特质 B. 多元特质 C. 基本特质

D. 三层特质 E. 类型

21. 巴斯根据人们参加各种类型活动的倾向性不同,把人的气质划分为四种类型,分别为

A. 活动性的人 B. 逃避性的人 C. 情绪性的人

D. 社交性的人 E. 冲动性的人

22. 心理测验可以分为哪几类?

A. 情绪状态测验 B. 情绪特质测验 C. 能力测验

D. 人格测验 E. 水平测验

23. 性格的意志特征,是指人在对自己行为的摇 摇 摇 方面的性格特征。

A. 水平 B. 自觉调节方式 C. 监控

D. 监视 E. 激发

24. 卡特尔通过心理测量的哪些维度的组合提出了六种因素分析的技术?

A. 被试 B. 时间 C. 测验

D. 次数 E. 间隔
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25. 罗特的社会学习理论主要包含的几个基本概念是

A. 行为潜能 B. 强化值 C. 期望

D. 心理情境 E. 自我强化

26. 可能自我的两种重要功能是

A. 激励未来的行动 B. 认识自我 C. 剖析自我

D. 自我潜能 E. 帮助解释自己的行为和周围事件的意义

27. 罗杰斯认为,机能健全的人具有下述什么特征?

A. 能接受一切经验 B. 自我与经验和谐一致 C. 个性因素都发挥作用

D. 有自由感 E. 具有高创造性及与他人和睦相处

非选择题部分

注意事项:

摇 摇 用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

三、名词解释题(本大题共 5 小题,每小题 4 分,共 20 分)

28. 动机

29. 能力

30. 诱因

31. 操作性条件反射

32. 图式

四、简答题(本大题共 4 小题,每小题 6 分,共 24 分)

33. 举例说明动机的认知理论的基本观点。

34. 简述荣格的机能类型说。

35. 简述大五人格的五因素及各自的含义。

36. 简述奥尔波特的特质分类。

五、论述题(本大题 15 分)

37. 述评班杜拉的三元交互理论。
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