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浙江省 2021 年 10 月高等教育自学考试

个性心理学试题
课程代码:06060

摇 摇 1. 请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

摇 摇 2. 答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

选择题部分

注意事项:

摇 摇 每小题选出答案后,用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。 如需改动,用橡皮

擦干净后,再选涂其他答案标号。 不能答在试题卷上。

一、单项选择题:本大题共 13 小题,每小题 1 分,共 13 分。 在每小题列出的备选项中只有一项

是最符合题目要求的,请将其选出。

1. 摇 摇 摇 是在自然条件下,有目的、有计划地对被试的行为、言谈、表情等进行观察,从而了解

他们的心理活动的一种研究方法。

A. 观察法 B. 观测法 C. 问卷法 D. 实验法

2. 摇 摇 摇 是指人在情绪活动时,在强度、稳定性、持续性和心境等方面表现出来的性格特征。

A. 性格的动力特征 B. 性格的理智特征

C. 性格的情绪特征 D. 性格的意志特征

3. 摇 摇 摇 是心理学家为了测验儿童个性所编制的投射测验。

A. 儿童心理理论测验 B. 儿童智力测验

C. 儿童社交能力测验 D. 儿童统觉测验

4. 摇 摇 摇 假设患者能准确地描述自己的真实自我和理想自我。

A. P 技术法 B. Q 分类法 C. O 分类法 D. H 技术法

5. 摇 摇 摇 是个性结构中最主要的系统,是处在本我、超我和外在环境之间的中介物。

A. 小我 B. 家人 C. 自我 D. 老师

6. 心理活动的摇 摇 摇 主要指心理过程的速度和稳定性、心理过程的强度和心理活动的指向性

等方面的特点。

A. 动力特征 B. 动机特征 C. 意志特征 D. 情绪特征
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7. 摇 摇 摇 是人心理活动的稳定的动力特征。

A. 态度 B. 个性 C. 性格 D. 气质

8. 摇 摇 摇 指一对夫妇和一个孩子组成的家庭。

A. 单亲家庭 B. 丧偶家庭 C. 核心家庭 D. 大家庭

9. 艾森克指出,摇 摇 摇 代表一个连续的尺度,每一个人都可以或多或少地具有某种特质,而不

是非此即彼,通过测定,每一个人都可以在这个连续尺度上占有一个特定的位置。

A. 测量效度 B. 测量数据 C. 维度 D. 测量信度

10. 罗特指出,摇 摇 摇 指个体由于在具体的情境中做出某种具体的行为,而希望接受某种特殊

的强化。

A. 期望 B. 回馈 C. 反馈 D. 激励

11. 摇 摇 摇 是利用群体力量来改变人的行为的心理治疗形式。

A. 交朋友小组 B. 群体访谈 C. 群体聚焦 D. 焦点治疗

12. 摇 摇 摇 是采用经验效标法编制的。

A. 树人测验 B. 16PF

C. 大七人格 D. 明尼苏达多相个性问卷(MMPI)

13. 动机是在摇 摇 摇 基础上产生的。

A. 需要 B. 内部动力 C. 诱因 D. 外在刺激

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇二、多项选择题:本大题共 14 小题,每小题 2 分,共 28 分。 在每小题列出的备选项中至少有两

项是符合题目要求的,请将其选出,错选、多选或少选均无分。

14. 气质的大五模型主要包括

A. 外倾性 B. 宜人性 C. 责任感或公正性

D. 情绪稳定性-神经质 E. 开放性

15. 评定场依存性和场独立性的测验有哪些

A. 身体顺应测验 B. 框图测验 C. 棒框测验

D. 依存性测验 E. 镶嵌图形测验

16. 弗洛伊德早年的个性划分包含哪几个部分?

A. 意识 B. 无意识 C. 前意识

D. 潜意识 E. 有意识

17. 根据个体记忆材料的方法,可将能力分为哪些类型?

A. 视觉型 B. 触觉型 C. 听觉型

D. 运动型 E. 混合型
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18. 斯滕伯格的智力三元理论包含哪三个亚理论?

A. 智力的执行亚理论 B. 智力的成分亚理论 C. 智力的情境亚理论

D. 智力的经验亚理论 E. 智力的监控亚理论

19. 霍兰认为,在性格类型和职业类型匹配上主要有哪几种模式?

A. 协调 B. 匹配 C. 亚协调

D. 失匹配 E. 不协调

20. 根据各种特性的不同组合,就构成了如下几种不同的气质类型

A. 胆汁质 B. 粘液质 C. 多血质

D. 抑郁质 E. 多汁质

21. 兴趣的品质主要有

A. 兴趣的倾向性 B. 兴趣的广阔性 C. 兴趣的持久性

D. 兴趣的效能 E. 兴趣的维度

22. 动机的功能主要有哪些类型

A. 引发功能 B. 指引功能 C. 维持功能

D. 激励功能 E. 反馈动能

23. 气质类型的特征有

A. 感受性和耐受性 B. 反应的敏捷性 C. 情绪兴奋性

D. 可塑性 E. 向性

24. 摇 摇 摇 是两种主要的性格理论。

A. 性格的类型理论 B. 性格的特质理论 C. 性格的维度理论

D. 性格的能力理论 E. 性格的层次理论

25. 自我效能的功能主要有

A. 决定对活动的选择和坚持性 B. 影响活动情绪 C. 影响对困难的态度

D. 影响对新行为的习得 E. 影响健康水平

26. 罗杰斯心理治疗的结果体现在哪些方面?

A. 评价的改变 B. 防御和经验方式的改变 C. 自我概念的改变

D. 对他人的看法和方式的改变 E. 个性变得成熟和健全

27. 默里认为主题统觉测验应该从哪些方面来分析?

A. 主人公的动机倾向和情感 B. 兴趣和情操 C. 主人公所处的环境力量

D. 主人公 E. 结果和主题
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非选择题部分

注意事项:

摇 摇 用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

三、名词解释题:本大题共 5 小题,每小题 4 分,共 20 分。

28. 学习动机

29. 性格

30. 集体潜意识

31. 创造能力

32. 代币奖励

四、简答题:本大题共 4 小题,每小题 6 分,共 24 分。

33. 马斯洛的需要理论的基本观点。

34. 奥尔波特提出的特质特点有哪些?

35. 低常儿童的心理特点有哪些?

36. 简述荣格的一般态度类型说。

五、论述题:本大题 15 分。

37. 述评罗杰斯个性改变的过程。
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