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考试结束前

2023年10月高等教育自学考试

护理学基础试题
课程代码:02997

  1.
 

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

  2.
 

答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

选择题部分

注意事项:

  
 

每小题选出答案后,用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动,用橡皮

擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题:本大题共34小题,每小题1分,共34分。在每小题列出的备选项中只有一项

是最符合题目要求的,请将其选出。

1.纽曼认为,初级预防适用于

A.应激源已通过正常防御线时 B.人体对应激源尚未发生反应时

C.人体的基本结构遭到破坏时 D.人体的动态平衡被破坏时

2.成人口温的正常值范围为

A.36.0~37.0℃ B.36.5~37.5℃

C.36.5~38.0℃ D.37.0~38.1℃

3.关于无痛注射给药,下列陈述正确的是

A.进针快、拔针快、推药慢 B.进针慢、拔针快、推药快

C.进针快、拔针慢、推药慢 D.进针快、拔针快、推药快

4.脱碘选用的酒精浓度应为

A.65% B.70% C.75% D.80%

5.皮内注射破伤风抗毒素皮试液,观察反应结果应在

A.15分钟后 B.20分钟后 C.25分钟后 D.30分钟后

6.昏迷、老人、婴幼儿等患者在使用热水袋进行热疗时,水温应低于

A.40℃ B.50℃ C.60℃ D.70℃

7.链霉素过敏时,最佳解救药物为

A.氯化钙 B.碳酸氢钙 C.氢氧化钙 D.肾上腺素

浙02997#
 

护理学基础试题
 

第
 

1页(共4页)



8.臀大肌注射部位是

A.髂前上棘与尾骨联线外1/3处 B.髂前上棘与尾骨联线内1/3处

C.髂前上棘与臀裂顶点联线外1/3处 D.髂前上棘与臀裂顶点联线内1/3处

9.动脉采血时抽取的肝素生理盐水的比例为

A.1∶10 B.1∶50 C.1∶100 D.1∶500

10.蛋白尿是指24小时尿蛋白含量大于

A.80mg B.100mg C.150mg D.200mg

11.便秘患者使用肛门用栓剂的见效时间一般为

A.5~10分钟 B.15~30分钟 C.40~60分钟 D.70~90分钟

12.阻塞性黄疸常见的粪便类型是

A.黏液便 B.稀糊样便 C.白陶土样便 D.鲜血便

13.上消化道出血患者,当粪便呈暗褐色、隐血试验呈强阳性反应时提示出血量达到

A.10~15ml B.30~35ml C.40~45ml D.50~75ml

14.粪便标本采集时,蛲虫卵的取样时间是

A.清晨排便后 B.清晨排便前 C.晚睡排便后 D.晚睡排便前

15.如需反复使用冷疗,中间必须给予的休息时间是

A.30分钟 B.60分钟 C.90分钟 D.120分钟

16.下列属于冷疗禁忌部位的是

A.腋窝 B.额头 C.腹部 D.腹股沟处

17.下列属于中效水平消毒剂的是

A.含氯消毒剂 B.碘酊 C.氯己定 D.二溴海因

18.认识到盐与水肿关系的医学著作是

A.《温病候》 B.《本草衍义》 C.《消渴候》 D.《千金要方》

19.普鲁卡因皮试液浓度为

A.0.15% B.0.25% C.0.35% D.0.45%

20.使用烤灯进行热疗时,应控制灯距为

A.10~20cm B.20~25cm C.30~50cm D.50~65cm

21.患者接受临终的事实,为了尽量延长生命,作出许多承诺作为交换条件,出现“请让我好起

来,我一定……”的心理,这种心理常出现在临终患者心理反应的

A.否认期 B.协议期 C.抑郁期 D.接受期

22.长期医嘱的有效期为

A.6小时以上 B.12小时以上 C.20小时以上 D.24小时以上
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23.患者长期处于俯卧位时,容易发生压疮(压力性损伤)的部位是

A.肋骨 B.内外踝处 C.肩峰 D.耳廓

24.护理临终患者的原则不包括
∙∙∙

A.适度治疗 B.整体服务 C.治愈为主 D.人道主义

25.1968年美国哈佛大学提出的脑死亡标准不包括
∙∙∙

A.无感受性及反应性 B.无运动、无呼吸

C.无脉搏 D.无反射

26.最先发生的尸体现象是

A.尸斑 B.尸僵 C.尸绿 D.尸冷

27.在医疗护理文件中,下列属于表格书写原则的是

A.使用通俗的语言 B.必须逐页填全眉栏项目

C.不可进行任何涂改 D.署名处签名可简写

28.在体温单上记录体温时,腋下温度采用的符号是

A.× B.O C.* D.·

29.在体温单记录大便次数时,灌肠后排便1次记录为

A.E/1 B.0/E C.E/0 D.1/E

30.针对处于接受期的临终患者,采取的护理措施是

A.护理人员应尊重患者,不强迫与其交谈,给予患者一个安静的环境

B.护理人员应多给予同情和照护,经常陪伴患者

C.护理人员尊重患者的反应,不要揭穿患者的防卫机制,也不要欺骗患者

D.护理人员理解患者发怒是源于害怕和无助,认真倾听患者的心理感受

31.“阿托品0.5mg
 

st皮下注射”属于

A.临时备用医嘱 B.长期备用医嘱

C.临时医嘱 D.长期医嘱

32.记录液体出入量时的错误
∙∙

做法是

A.用蓝笔填写眉栏各项

B.夜班护士总结24小时总出入量

C.记录出量时包括尿量、粪便量、呕吐物量、引流量等

D.7Am~7Pm出入量使用红笔记录

33.手术后全身麻醉未清醒的患者宜采取

A.俯卧位 B.去枕仰卧位 C.仰卧屈膝位 D.仰卧中凹位

34.临终患者的生理反应不包括
∙∙∙

A.呼吸功能减退 B.疼痛 C.肌肉张力增强 D.胃肠道蠕动减弱
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非选择题部分

注意事项:

  用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

二、填空题:本大题共5小题,每小题2分,共10分。

35.奥瑞姆理论由3个相互联系的分理论所组成,即 ▲ 、 ▲ 和护理系统理论。

36.马斯洛认为人类的基本需要层次包括生理的需要、安全的需要、 ▲ 、 ▲ 和自我实现

的需要。

37.仰卧中凹位时患者下肢抬高,有利于促进 ▲ ,增加心输出量和 ▲ ,保证重要脏器的

血液供应。

38.医院膳食中基本饮食包括 ▲ 、 ▲ 、半流质饮食和流质饮食。

39.冷疗的作用和目的包括减轻局部充血或出血、 ▲ 、降低体温和 ▲ 。

三、名词解释题:本大题共4小题,每小题3分,共12分。

40.自理

41.医源性损害

42.无菌技术

43.弛张热

四、简答题:本大题共4小题,每小题6分,共24分。

44.简述护理措施的分类。

45.简述 WHO关于疼痛三阶梯疗法的具体做法及适用情况。

46.简述施行导尿术的目的。

47.简述急救设备的管理。

五、论述题:本大题共2小题,每小题10分,共20分。

48.试述输血患者发生发热反应的常见原因及防治方法。

49.试述导致压疮(压力性损伤)发生的危险因素的评估及炎性浸润期的护理措施。
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